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Razionale:
Il dolore è la causa più comune di accesso al Pronto Soccorso. Un’adeguata analgesia 

rappresenta uno dei cardini di un’efficace gestione dell’urgenza, ma numerosi studi 

hanno documentato come, proprio nei Pronto Soccorso italiani, il dolore non venga 

opportunamente riconosciuto e trattato.

Per migliorare la gestione del paziente con dolore acuto il convegno PRIMO SOCCORSO 

DOLORE mette in luce la necessita di applicazione delle linee guida inter-societarie e 

la creazione di percorsi ospedale-territorio senza dolore nel rispetto della legge 38 del 

2010. 

Nel corso della giornata formativa i partecipanti acquisiranno la consapevolezza 

dell’importanza di distinguere tra dolore nocicettivo, neuropatico e misto per una 

corretta gestione e cura del dolore ed impareranno ad individuare e valutare i segni di 

allarme (bandierine rosse) di sindromi gravi da un punto di vista diagnostico. 

Nell’ambito delle diverse relazioni congressuali verrà illustrato come il paziente 

che arriva in pronto soccorso accusando una sintomatologia dolorosa deve essere 

trattato sia mediante l’utilizzo di farmaci che con le tecniche locoregionali e/o non 

farmacologiche. L’obbiettivo quindi del convegno è mettere in evidenza come con 

una preparazione teorica e pratica adeguata ed aggiornata, tutti i medici specialisti 

dell’emergenza-urgenza sono in grado di utilizzare consapevolmente i farmaci e le 

tecniche più efficaci per garantire l’adeguata analgesia al paziente con dolore. 

A tal fine verranno illustrate anche le novità sia farmacologiche che le moderne tecniche 

di analgesia locoregionale ed i piani formativi per l’acquisizione e/o mantenimento 

delle competenze.

Programma del Corso
sabato 14 settembre 2024

H 8:30 - 9:00: Registrazione dei partecipanti e Presentazione del Corso

1^ SESSIONE - Moderatori: Dott.ssa Cristina Mascheroni, Dott.ssa Annalilia Ruocco

H 9:00 - 9:30: Il dolore nel Dipartimento di urgenza/emergenza: un problema 
condiviso, le linee guida inter-societarie - Prof. Franco Marinangeli

H 9:30 - 10:00: Innovazioni farmacologiche nel trattamento del dolore acuto 
Dott. Vito Torrano 

H 10.00 - 10.30: Red flags del dolore 
Dott. Daniele Genco

H 10:30 - 11:00: La gestione farmacologica del dolore nei pazienti fragili: la gravidanza,   
il bambino e l’anziano - Dott. Francesco Agnello

H 11:00 - 11:15: Discussione

H 11:15 - 11:30: Coffee Break

2^ SESSIONE - Moderatori: Dott. Stefano Paglia – Prof. Davide Chiumello

H 11:30 - 12:00: Tecniche di anestesia locoregionale per la gestione del dolore in Pronto 
Soccorso - Dott.ssa Astrid Ursula Behr

H 12:00 - 12:30: Tecniche invasive per la gestione del paziente con dolore cronico              
Dott. Andrea Tinnirello

H 12:30 - 13:00: Sicurezza nelle tecniche di anestesia locoregionale 
Dott. Marifoglou Demostene 

H 13:00 - 14:30: Pausa pranzo

3^ SESSIONE - Moderatori: Prof.ssa Silvia Natoli – Prof. Stefano Perlini

H 14:30 – 15:00: Ricerca e formazione in anestesia ed analgesia locoregionale: 
l’esperienza del gruppo RAEM (Regional Anaesthesia in Emergency Medicine) 
Dott. Santi Di Pietro

H 15:00 - 15:30: Il ruolo della simulazione nella formazione - Dott. Fabio Baratto 

H 15:30 - 16:00: Nuove prospettive farmacologiche per il paziente resistente alle terapie 
convenzionali: I cannabinoidi - Dott.ssa Chiara Liberati 

H 16:00 - 16:30: La rete del dolore in Lombardia: mito o realtà? - Dott. Gaetano Terranova

H 16:30 - 17:00: Discussione e test finale
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