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“Il percorso di preabilitazione chirurgica
all'interno del programma ERAS:

& Immunita - Clinica - Organizzazione : come,creare un percorso efficace”

9
La catena della preabiﬁazione\

per migliorare la prognosi



Programma scientifico

Moderatore: Prof. Luca Gianotti

08:30
Introduzione
Dott. Stefano Clementi

08:45
La modulazione dell’asse microbiota immunita nel percorso di preabilitazione
Prof. Amedeo Amedei

09:15
Preabilitazione chirurgica:definizioni dati scientifici a supporto e decision making
Prof. Gabriele Baldini

10:00
La valutazione della massa muscolare durante il percorso di preabilitazione
Dott. Nicold Pecorelli

10:30
Il ruolo della Telemedicina nei percorsi di preabilitazione
Dott.ssa Giorgia Pratesi

11:00 COFFE BREAK

Moderatore: Dott. Andrea De Gasperi

11:30
Il ruolo della nutrizione nella preabilitazione
Dott. Riccardo Caccialanza

12:00
Nutrizione: Pazienti difficili: il paziente ileostomizzato
Prof. Dario Parini

12:30
Nutrizione : Pazienti difficili : diabetici - insufficienze renali - diverticoliti
Dott.ssa Camilla Fiorindi



13:00 LUNCH

Moderatore: Dott.ssa Monica Rolfo

14:00

Il fisioterapista nel percorso di preabilitazione
Fisioterapista Cristina Tognozzi

14:30
Il ruolo del geriatra e il paziente anziano fragile. Come affrontarlo ?
Dott. Giuseppe Dario Testa

15:00
Lo psicologo e il controllo dello stress preoperatorio
Dott.ssa Sara Romanazzo

15:30
TAVOLA ROTONDA
L'esperienza del centro di Firenze. Cosa & esportabile nei piccoli centri

16:00
Conclusione lavori
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Informazioni generali:
La partecipazione al corso é gratuita e a numero chiuso.

Sede evento:

ASST Nord Milano - Ospedale Citta di Sesto San Giovanni - Viale Giacomo Matteotti, 83, Sesto San Giovanni (MI)

Modalita di iscrizione
Per iscriversi al congresso si prega di inviare una mail all'indirizzo congressi@isi-events.it

Crediti ECM

Il corso ¢ in fase di Accreditamento ECM, seguiranno ulteriori informazioni

Obiettivo Formativo

Documentazione clinica, percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Responsabili scientifici
Dr. Stefano Clementi

Segreteria organizzativa
ISI EVENTS srls

Strada Maggiore 50, BOLOGNA
tel. 051 3513930

. Sistema Socio Sanitario
 ERASYITALIA B
Con il Patrocinio di: RO.I.M Lombardia

ERAS® SOCIETY ITALIAN CHAPTER ASST Nord Milano

Con il Contributo non condizionante di:  Seguiranno aggiornamenti

(Q}|S|EVENTS

ISI EVENTS SRLS
Strada Maggiore, 50
Bologna 40125
congressi@isi-events.it
T +39 051 3513930




